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Nationale Conferentie

For a Better Mental Health:

Mobile Teams Connecting

Donderdag 18 en Vrijdag 19 oktober 2018

Plaza Hotel Brussel

De GGZ-hervorming voor volwassenen vanaf 2010, de zogenaamde projecten ‘107, gaf het startschot voor de
doorontwikkeling van mobiele teams als innovatieve manier om gespecialiseerde zorg te verlenen in de onmiddellijke
leefomgeving van de burger. Als nieuwe partner in het zorglandschap, ingebed in de regionale GGZ-netwerken, hebben deze
teams in de voorbije jaren hun meerwaarde duidelijk aangetoond en zijn zij bijna niet meer weg te denken in het aanbod.
Méér dan 60 teams, zowel voor acute (‘functie 2a’) als langdurige zorg (‘functie 2b’) zagen het levenslicht en zijn momenteel
operationeel over het ganse land.

Tijdens deze nationale conferentie ‘Mobile Teams Connecting’ willen we iedereen samenbrengen die met en rond de teams
gebouwd heeft en verder wil bouwen aan een betere geestelijke gezondheidszorg. Immers, enkel dankzij het samenwerkend
verbinden van heel wat actoren is een kwaliteitsvolle en gemeenschapsgeoriénteerde zorg, waarbij de patiént en zijn
netwerk écht centraal staat, mogelijk. Aan de vooravond van een nieuw hoofdstuk in de 107-beweging vanaf 2019, willen we
dan ook uitgebreid stilstaan bij een aantal principes, waarden, argumenten en innovatieve praktijken, uit binnen- én

buitenland, die ons kunnen inspireren om verder te gaan.
De Conferentie zal plaatsvinden in het Plaza Hotel Brussel: Boulevard Adolphe Max 118-126, 1000 Brussel.

Simultaanvertaling is voorzien voor de plenaire sessies gedurende de voormiddagen. Een aantal workshops zullen mogelijks
ook vertaald worden.

Aanwezigheidsattesten zullen op het einde van elke dag aangeboden worden, en alleen ter plaatse.



08.30-09.00
09.00-09.15
09.15-09.30
09.30-10.10
10.10-10.50
10.50 -11.10
11.10 -11.50
11.50-12.30
12.30-13.30
13.30-14.45

14.45-15.00

PROGRAMMA

DONDERDAG 18 OKTOBER 2018

Onthaal

Introductie [FR|NL]

Dhr. Bernard JACOB (BE), Federaal coérdinator van de hervorming GGZ, FOD Volksgezondheid.
Getuigenis: ervaring met een mobiel team [NL]

Principles and key elements in community based mental health Care: How may the EUCOMS consensus
recommendations be implemented in mobile teams?

Prof. dr. Torleif RUUD (NO), Prof. Emeritus, Clinic for Health Services Research and Psychiatry, University of Oslo,
Norway, Senior Researcher, R&D Department Mental Health, Akershus University Hospital, Norway. [ENG]

Reducing mental health related stigma: State of the Art [ENG]

Prof. dr. Graham THORNICROFT (UK), Professor of community psychiatry, Centre for Global Mental Health & Centre for
Implementation Science , Health service and population research department, Institute of psychiatry, Psychology and
Neuroscience, King's college London.

PAUSE

Le Rétablissement en Pratique [FR]

Drs. Luc VAN HUFFEL (BE), Psychologue — chercheur Université de Mons, Travailleur Social Latitude Nord Schaarbeek.
Open Dialogue: An Alternative Approach to Mental Health Need [ENG]

Mr. Nick PUTMAN (UK), Psychotherapist and Open Dialogue Practitioner, Coordinator Open Dialogue UK and member
Open Dialogue International.

LUNCH
Workshops: Ronde A

Workshop A1: Evaluation and measurement of practice and outcome for mobile teams: Presentation of some tools
and experiences. [ENG] (Prof. dr. Torleif Ruud, NO)

Workshop A2: The Solution Focused Approach: Evidenced based approach to useful talking? [ENG] (Mr. Chris
Fieldhouse, UK, Nurse Consultant in Dual Diagnosis, Specialist Advisor for the Care Quality Commission,
North Staffordshire Combined Healthcare)

Workshop A3: Community Mental Health Services in Greece: The example of the Mobile Mental Health Units of
the Cyclades Islands [ENG] (Mr. Michail Lavdas, GR, Psychologist at Association for Regional
Development and Mental Health)

Workshop A4: Trialogue : A la rencontre des besoins de chacun, usager, proche, professionnel [FR] (Orateurs a
déterminer)

Workshop A5: De rol en betekenis van familie-ervaringswerkers in mobiele teams binnen de geestelijke
gezondheidszorg: presentatie van een kwalitatief onderzoek + interactief deel met de familie-
ervaringswerker [NL] (Moderatie: mevr. Hilde Vanderlinden, BE, Codrdinator participatieproject
Similes PSY107, Similes)

Workshop A6: Sterk in het versterken van het persoonlijk network: implementatie van de LUS-visie en —aanpak in
het mobile team [NL] (Dhr. Gerrit Vanhee, BE, Teamleider, Mobiel Team Langdurige Zorg, leper)

PAUZE



15.00-16.15

16.15-16.45

Workshops: Ronde B

Workshop B1:

Workshop B2:

Workshop B3:

Workshop B4:

Workshop B5:

Workshop B6:

CONCLUSIES [FR|NL]

Community mental health care: current status and further developments [ENG] (Prof. dr. Graham
Thornicroft (UK))

The Solution Focused Approach: Evidenced based approach to useful talking? [ENG] (Mr. Chris
Fieldhouse (UK), Nurse Consultant in Dual Diagnosis, Specialist Advisor for the Care Quality
Commission, North Staffordshire Combined Healthcare)

How to make dialogues come alive and be meaningful for the citizen. Implementing Open Dialogue
in practice [ENG] (Mme. Dorte Elleby (DK), Development Consultant & Mr. Sune Kragelund, DK,
Manager of Supported living)

Trialogue : A la rencontre des besoins de chacun, usager, proche, professionnel [FR] (Orateurs a
déterminer)

De rol en betekenis van familie-ervaringswerkers in mobiele teams binnen de geestelijke
gezondheidszorg: presentatie van een kwalitatief onderzoek + interactief deel met de familie-
ervaringswerker [NL] (Moderatie: mevr. Hilde Vanderlinden, BE, Codrdinator participatieproject
Similes PSY107, Similes)

Sterk in het versterken van het persoonlijk network: implementatie van de LUS-visie en —aanpak in
het mobile team [NL] (Dhr. Gerrit Vanhee (BE), Teamleider, Mobiel Team Langdurige Zorg, leper)

Mevr. Murielle MAKUCH, Adjunct-federaal coérdinator hervorming GGZ, FOD Volksgezondheid.



08.30-09.00

09.00 - 09.15

09.15-09.30

09.30-10.10

10.10-10.50

10.50 —-11.10

11.10 -11.50

11.50-12.30

12.30-13.30

13.30-14.45

15.00-15.30

15.30-16.30

PROGRAMMA

VRIJDAG 19 OKTOBER 2018

Onthaal

Introductie

Mevr. Magda COTURE (BE), Adjunct-federaal co6rdinator hervorming GGZ, FOD Volksgezondheid.
Getuigenis: ervaring met een mobiel team

Global Perspective on Mental Health. [ENG]

Dr. Shekhar SAXENA, psychiatrist, Former Director of the Department of Mental Health and Substance Abuse (WHO),
Harvard School of Public Health.

Pourquoi et comment intervenir auprés des familles dans le cadre de pathologies mentales sévéres? [FR]
Dr. Yann HODE (FR), Psychiatre, Profamille, Région d’Alsace.
PAUSE

Het perspectief van personen met ernstige en langdurige psychiatrische aandoeningen op geintegreerde zorg in
Vlaanderen. [NL]

Dr. Inez BUYCK (BE), Senior Researcher, LUCAS, KU Leuven

Mental Health Care Reform In Belgium: a qualitative study of mobile teams
Drs. Eleni ALEVANTI (UK), Ph.d. student, Birmingham City University

LUNCH

Workshop: Ronde C

Workshop C1: Comment motiver les patients et les familles a devenir actif dans le processus de soin et le
partenariat [FR] (Dr. Yann Hodé (FR))

Workshop C2: The Solution Focused Approach: Evidenced based approach to useful talking? (Mr. (Mr. Chris
Fieldhouse, UK, Nurse Consultant in Dual Diagnosis, Specialist Advisor for the Care Quality Commission,
North Staffordshire Combined Healthcare)

Workshop C3: Community Mental Health Services in Greece: The example of the Mobile Mental Health Units of
the Cyclades Islands [ENG] (Mr. Michail Lavdas (GR), Psychologist at Association for Regional
Development and Mental Health)

Workshop C4: Equipe mobile : entre soins hospitaliers délocalisés et identité propre de soins de premiére ligne,
que choisir? Le point de vue d'un médecin de famille. [FR] (Dr. Geoffroy Laurent (BE ), médecin
généraliste, région Charleroi)

Workshop C5: Samenwerking tussen huisarts en mobiel team [NL] (Te bepalen)

Workshop C6: How to make dialogues come alive and be meaningful for the citizen. Implementing Open Dialogue
in practice [ENG] (Mme. Dorte Elleby (DK), Development Consultant & Mr. Sune Kragelund, DK,

Manager of Supported living)
PAUZE

CONCLUSIES [FR|NL]
Vooruitblik op de toekomstige ontwikkeling van de geestelijke gezondheidszorg in Belgié

Mevr. Maggie DE BLOCK, Mininster van Volksgezondheid en Sociale Zaken



